
Txiaj Ntsim Pab Rau Vajtse (Housing Benefits 101) yog tau kev txhawb nqa los ntawm peev 
nyiaj Minnesota’s Money Follows the Person.Koom Haum Nrhiav Tsev Nyob (Moving 
Home Minnesota) tau kev koom tes los ntawm Koom Haum Pab Rau Cov Neeg Xiam 

Oob Qhab Thoob Qab Ntuj (World Institute on Disability). 

Yog xav tau daim ntawv no ua lwm yam lossis xav 
tau kev pab rau neeg txais kev pab kom sib luag 

zog, sau ntawv mus rau  
dhs.adultincomesupport@state.mn.us, lossis hu 
tuaj rau 651-431-3300, lossis siv lub xov tooj rau 
cov neeg puas cev lossis lag ntseg uas koj xum siv.

Kev Pab Cuam Them Nqi Kho Mob 
(Medical Assistance, MA). 

Kev Pab Cuam Nrhiav  
Tsev Nyob

Pab cov tibneeg xiam oob qhab thiab  
cov laus nrhiav tsev nyob

 �Ib lub koom haum pab cuam uas pab koj 
npaj, nrhiav, thiab khiav mus nyob rau lub 
tsev tshiab.

 �Ib lub koom haum txhawb uas pab kom 
koj tau nyob lub tsev ntawd.

 �Ib tug kws pab nrhiav tsev uas pab los 
sau ib phau hom phiaj pab cuam rau koj 
yog tias koj tsis muaj kev tswj xyuas ntaub 
ntawv los ntawm MA.

	 �Nco Tseg: Kev Pab Cuam Nrhiav Tsev 
Nyob tsis pab them nqi tsev lossis yuav 
khoom ub no. 

Muaj 3 Txojkev uas Kev Pab Cuam 
Nrhiav Tsev Nyob pab tau koj:



Leejtwg Thiaj Txais Tau Kev Pab

Koj txais tau Kev Pab Cuam Nrhiav Tsev 
Nyob yog tias koj:

 �Muaj Kev Pab Cuam Them Nqi Kho Mob (Medical 
Assistance)

 �Muaj 18 xyoo rov saud

 �Muaj ib txoj kev xiam oob qhab 

 �Nyob rau ib qho xwm li no:

	 • �Tsis muaj vajtse nyob lossis tsis ntev no xwb yuav 
tsis muaj tsev nyob lawm

	 • �Khiav tawm ntawm ib lub koom haum, tsev tu 
xyuas neeg mob tsis taus, lossis lwm qhov chaw, 
lossis

	 • Muaj kev yuav raug coj mus nyob rau tej tsev 
xiam hlwb.

 �Tau pom tias cheem tsum kev pab raws li ib yam 
hauv qab no:

	 • Kev sib txuas lus

	 • Kev mus taus kev siv lub cev

	 • Kev txiav txim, lossis

	 • Tswj tej kev xav lossis cwj pwm

 �Tsis tau txais tej kev pab zoo li no los ntawm lwm 
qhov txheej xwm.

Yuav Txais Tau Kev Pab Li Cas

KAUJ RUAM 1Mus ntsuam xyuas  
los ntawm...
 �Ib tug kws kho siab ntsws, kws pab kho mob, lossis kws 

kho mob

 �Ib tus kws muaj ntaub ntawv los tshuaj (los ntawm 
MnCHOICES)

 Ib tus tswj kev tu xyuas rau cov laus, lossis

 Ib tus tswj xyuas kev muaj npe txais kev pab.

KAUJ RUAM 2Sau Ib Phau Hom Phiaj Pab 
Cuam...
 �Yog tias koj muaj ib tus tswj xyuas ntaub ntawv MA-

Waiver, tus tswj kev tu xyuas rau cov laus, lossis tus 
tuav ntaub ntawv kev pab cuam, tus neeg ntawd mam 
li ntxiv rau koj tej ntaub ntawv kom muaj txoj Kev Pab 
Cuam Nrhiav Tsev Nyob rau hauv koj tej ntaub ntawv. 

 �Yog tias koj tsis muaj tej tibneeg no pab koj, koj mus 
cuag tau ib tug kws pab nrhiav tsev uas muaj npe kom 
no pab koj sau ib phau hom phiaj pab cuam nrhiav tsev 
nyob tau rau koj. 

Txawm leejtwg sau koj phau hom phiaj los, koj mam li xaiv 
seb lub koom haum twg yuav los pab koj nrhiav tsev thiab 
txhawb kom koj tau tsev nyob. 

KAUJ RUAM 3Tau Kev Pom Zoo...
Ces, tom qab ntsuas koj tag, muaj pov thawj tias koj 
xiam oob qhab, thiab mam li muab phau hom phiaj 
pab cuam xa mus rau Minnesota Tuam Tsev Pab Pej 
Xeem (DHS).  

YOG XAV PAUB NTXIV:
Yog xav paub ntxiv txog MA Kev Pab Cuam Nrhiav 
Tsev Nyob:

 �Mus xyuas nyob hauv mn.hb101.org lossis tham 
nrog ib tus kws paub zoo txog HUB

 �Tiv tauj kab xov tooj pab rau cov xiam oob qhab 
(Disability Hub MN) ntawm 1-866-333-2466

 �Tiv tauj tus kws tuav koj tej ntaub ntawv pab cuam 
MA.

 �Tiv tauj koj lub chaw haujlwm pab cuam hauv 
nroog lossis koom haum pab rau cov neeg khab


